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Κλινική Εμπειρία σε >1.700.000 
ασθενείς παγκοσμίως2

>10 Χρόνια Εμπειρίας 
πραγματικού κόσμου1,2

Διαχρονικά Μαζί
βελτιώνοντας τις ζωές των ασθενών1-4

Ταχεία και διατηρούμενη αποτελεσματικότητα3-5,9,10,13

Μακροχρόνια ευνοϊκό προφίλ ασφάλειας5-7, 
συνεπές σε όλες τις ενδείξεις3-10

Novartis (Hellas) A.E.B.E.
12ο χλμ. Εθνικής Οδού 
Αθηνών-Λαμίας
T.K. 14451, Μεταμόρφωση,
Τηλ.: + 30 210 28 11712

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ:
Τηλ.: + 30 210 28 28 812
+ 30 210 2897200
(εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Cosentyx® INJ.SOL PF.P 150mg/1ml BTX1, PF.PENX1ml Ν.Τ. 381,90€, Λ.Τ. 490,75€ 
Cosentyx® INJ.SOL PF.P 300mg/2ml BTX1, PF.PENX2ml Ν.Τ. 763,77€, Λ.Τ. 954,47€
Ημερομηνία δελτίου τιμών: 04/01/2025 - σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη 
τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ όπως ισχύει

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό λόγω ανάγκης καθοδήγησης 
& επίβλεψης των πρώτων χορηγήσεων & παρακολούθησης κατά τη διάρκεια της αγωγής

Βιβλιογραφία:
1. Cosentyx®, Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος (ημερομηνία τελευταίας αναθεώρησης κειμένου όπως αναγράφεται στην Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται στο εκθετήριο 
ή/και σκανάροντας το σχετικό QR code στο παρόν υλικό). 2. Novartis (2025). 'Novartis Fourth Quarter and Full Year 2024 Condensed Financial Report – Supplementary Data', page 8. Available at: https://
www.novartis.com/sites/novartis_com/files/2025-01-interim-financial-report-en.pdf (Last assessed: 19 Feb 2025). 3. Berg SH., et al. 2021 Feb;13(3):201-216. 4. Reich K, et al. J Eur Acad Dermatol 
Venereol. 2020 Jun;34(6):1161-1173. 5. Kimball AB, et al. Lancet. 2023 Mar 4;401(10378):747-761. 6. Gottlieb AB, et al. Acta Derm Venereol. 2022 Apr 27;102:adv00698. 7. Sun R, et al. Dermatol Ther 
(Heidelb). 2024 Mar;14(3)729-743. 8. Sticherling M, et al. Am J Clin Dermatol. 2023 Sep;24(5):821-835. 9. Brunner HI, et al. Ann Rheum Dis. 2023 Jan;82(1):154-160. 10. Deodhar A, et al. Arthritis 
Rheumatol. 2021 Jan;73(1):110-120. 11. Kiltz U, et al. Adv Ther. 2020 Jun;37(6):2865-2883. 12. Braun J et al. Ther Adv Musculoskelet Dis. 2021;13:1759720X211041854. 13. Magnolo N, et al. Paediatr 
Drugs. 2022 Jul;24(4)377-387. 14. European Medicines Agency – Science Medicines Health (2022) ‘EMA/CHMP/260147/2022, Committee for Medicinal Products for Human Use (CHMP), Summary of 
opinion (post authorisation) Cosentyx (secukinumab)’, May 19. Available at: https://www.ema.europa.eu/en/documents/smop/chmp-post-authorisation-summary-positive-opinion-cosentyx-ii-79_en.pd. 
(Last assessed on: 19 Feb 2025. 15. Novartis (2023). ‘Novartis receives European approval for Cosentyx® as first and only IL-17A inhibitor for hidradenitis suppurativa’, June 01. Available at: https://www.
novartis.com/news/media-releases/novartis-receives-european-approval-cosentyx-first-and-only-il-17a-inhibitor-hidradenitis-suppurativa. (Last assessed on: 19 Feb 2025).
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Για περισσότερες πληροφορίες 
συμβουλευτείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών Προϊόντος 
σκανάροντας το QR code.

Πριν τη συνταγογράφηση 
συμβουλευτείτε την Περίληψη 

Χαρακτηριστικών του Προϊόντος 
που διατίθεται στο εκθετήριο.

Μη-Ακτινολογικά Επιβεβαιωμένη 
Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα1,12

Ψωρίαση κατά 
Πλάκας ενηλίκων1,11

Ψωριασική Αρθρίτιδα1,11

Αγκυλοποιητική Σπονδυλίτιδα1,11

Παιδιατρική Ψωρίαση 
κατά Πλάκας1,13

Διαπυητική 
Ιδρωταδενίτιδα1,15

Νεανική Ψωριασική 
Αρθρίτιδα1,14

Αρθρίτιδα Σχετιζόμενη 
με Ενθεσίτιδα1,14
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ΜΗΝΥΜΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική  
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων ΕΚΠΑ

Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών  
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε στη 2η Επιστημονική Εκδήλωση για τη 
Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα, που θα διεξαχθεί στις 21 και 22 Μαρτίου 2025, 
στο Αμφιθέατρο του Νοσοκομείου Συγγρός.

Η 1η επιστημονική Ημερίδα στέφθηκε με επιτυχία και αγκαλιάστηκε από όλους 
εσάς. Η διαπυητική ιδρωταδενίτιδα απασχολεί ολοένα και περισσότερους 
συναδέλφους. Βασική τους επιθυμία είναι η έγκαιρη διάγνωση και 
αποτελεσματική θεραπεία των ασθενών τους.

Οι νέες θεραπευτικές επιλογές έχουν δώσει νέους ορίζοντες στο νόσημα. Ο 
μακροπρόθεσμος έλεγχος της νόσου είναι πλέον δυνατός. Η τροποποίηση της 
πορείας της νόσου αποτελεί τον επόμενο στόχο. Νέες τεχνικές, όπως η εφαρμογή 
του υπερήχου και μικρές παρεμβατικές τεχνικές (deroofing), δείχνουν την 
εκπαίδευση που απαιτεί η διαχείριση αυτού του πολυδιάστατου νοσήματος.

Είμαστε πολύ υπερήφανοι που και φέτος θα εισηγηθούν στη Διημερίδα μας 2 
διεθνώς καταξιωμένοι ομιλητές: ο κος Χρήστος Ζουμπούλης από τη Γερμανία, 
ευρέως αναγνωρισμένος για το έργο του στη διαπυητική ιδρωταδενίτιδα, και ο 
κος Hessel van der Zee από την Ολλανδία, που διακρίνεται για την πολυετή 
έρευνά του στους υποτύπους και φαινοτύπους του νοσήματος.

Αγαπημένοι συνάδελφοι και φίλοι, σας περιμένουμε με χαρά! Στόχος μας είναι 
η εμβάθυνση σε ένα νόσημα-πρότυπο αυτοφλεγμονής και αυτοανοσίας, τη 
διαπυητική ιδρωταδενίτιδα.

Αικατερίνη Η. Λιάκου
Δερματολόγος- Αφροδισιολόγος 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ 
Αν. Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής  
Παν/μίου Λευκωσίας

Αλέξανδρος Ι. Στρατηγός
Καθηγητής Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Α΄Πανεπιστημιακής 
Κλινικής Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων, Διευθυντής, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων 
«Ανδρέας Συγγρός», Αθήνα
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ

V
Hessel H. van der Zee 
Dermatologist ErasmusMC 
Rotterdam, The Netherlands

Z
Christos C. Zouboulis 
Professor, Dr, Departments of 
Dermatology, Venereology, 
Allergology and Immunology, 
Staedtisches Klinikum Dessau, 
Brandenburg Medical 
School Theodor Fontane and 
Faculty of Health Sciences 
Brandenburg, Dessau, 
Germany

Α
Ευθυμία Αγιασοφίτου 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Επιμελήτρια Α’, Δερματολογική 
Κλινική ΕΣΥ, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», 
Αθήνα

Κώστας Αργυρίου 
Γαστρεντερολόγος, Λάρισα

Μαρία Αργυροπούλου 
MD, Ειδικευόμενη Ιατρός 
Εσωτερικής Παθολογίας  
Δ’ Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Β
Σουλτάνα Βλαδένη 
MD, PhD, Διευθύντρια 
Πανεπιστημιακής Κλινικής ΕΣΥ, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας 
Συγγρός», Αθήνα

Γ
Σοφία Γεωργίου 
Δερματολόγος Αφροδισιολόγος, 
Καθηγήτρια Δερματολογίας, 
Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Διευθύντρια 
Δερματολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. 
Πατρών

Ευάγγελος Γιαμαρέλλος-
Μπουρμπούλης 
MD, PhD, FISAC, PhD,MD, 
Καθηγητής Παθολογίας 
Λοιμώξεων, Διευθυντής 
Προγράμματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών «Λοιμωξιολογία», 
ΕΚΠΑ, Δ’ Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Σταμάτης Γρηγορίου 
Δερματολόγος-
Αφροδισιολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Δερματολογίας 
Αφροδισιολογίας, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων “Ανδρέας Συγγρός”, 
Αθήνα

Ε
Γεώργιος Ευαγγέλου 
Δερματολόγος Αφροδισιολόγος, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Π.Γ.Ν. 
Ηρακλείου, Διδάκτωρ 
πανεπιστημίου Manchester

Ουρανία Ευθυμίου 
MD, MSc, Ph.D.c, 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος Β΄ 
Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Δερματικών & Αφροδισίων 
Νοσημάτων Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Θ
Σωτήριος Θεοχάρης 
Δερματολόγος - 
Αφροδισιολόγος,  Πρόεδρος 
της Ελληνικής Εταιρείας 
Δερματοχειρουργικής, 
Πρόεδρος της Ελληνικής 
Δερματολογικής-
Αφροδισιολογικής Εταιρείας, 
Επιστημονικός Διευθυντής Skin & 
Hair Medical Care, Αθήνα

Ι
Δημήτρης Ιωαννίδης 
Καθηγητής Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας Α.Π.Θ.

Κ
Μαγδαληνή Καλαμάτα 
Ειδικευόμενη Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»

Δώρα Κάννη 
MD, Ph.D  Δερματολόγος 
Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Δ’ Παθολογικής 
Κλινικής Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Αλέξανδρος Κατούλης 
Καθηγητής Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας, Διευθυντής 
Β’ Κλινικής Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων ΕΚΠΑ, 
Ιατρική Σχολή, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”

Γεώργιος Κοκολάκης 
Δερματολόγος – 
Αφροδισιολόγος, Head of 
Clinical Trials and Clinic for 
Psoriasis/HS, Psoriasis Research 
and Treatment Center, Clinics 
of Dermatology, Venereology 
and Allergology and Institute of 
Medical Immunology, Charité, 
Berlin
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Ουρανία Κοτσαύτη 
Δερματολόγος-
Αφροδισιολόγος, Επιμελήτρια 
Α’, Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», 
Αθήνα

Χρήστος Κουτσιανάς 
MD, PhD, Επίκουρος Καθηγητής 
Παθολογίας-Ρευματολογίας 
ΕΚΠΑ, Β’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο»

Κωνσταντίνος 
Κρασαγάκης 
Καθηγητής Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης, 
Διευθυντής Δερματολογικής 
Κλινικής, Πα. Γ.Ν.  Ηρακλείου

Μαρία Κυριαζοπούλου 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Στρατιωτικός Ιατρός, Επιμελήτρια 
417 ΝΙΜΤΣ, Δερμοϊατρική 
Αθηνών Α.Ε., Συνεργάτης Α’ 
Πανεπιστημιακής Κλινικής, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας 
Συγγρός», Αθήνα

Δήμητρα Κυρίτση 
Prof. Dr. Επίκουρη Καθηγήτρια 
Δερματολογίας Α.Π.Θ., 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Δερματολογίας Πανεπιστημίου 
Freiburg

Λ
Ελισάβετ Λαζαρίδου 
Καθηγήτρια Δερματολογίας 
Αφροδισιολογίας, Διευθύντρια 
Β’ Δερματολογικής Κλινικής 
Α.Π.Θ., Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου»

Αικατερίνη Η. Λιάκου 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΕΚΠΑ, 
Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αφροδισίων και Δερματικών 
Νόσων, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός»,  
Αν. Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας

Μ
Κλειώ Π. Μαυραγάνη 
Καθηγήτρια Φυσιολογίας/
Κλινικής Φυσιολογίας 
Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Φυσιολογίας 
Ρευματολόγος, Κλινική 
Παθολογικής Φυσιολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Αναστάσιος Μαχαίρας 
Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

Δημήτριος Μότσιος 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Αφροδισίων 
& Δερματικών Νόσων «Ανδρέας 
Συγγρός», Αθήνα

Ευαγγελία-Κωνσταντίνα 
Μπόμπου 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος 
Επιστημονικός Συνεργάτης 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας 
Συγγρός»

Ν
Ηλέκτρα Νικολαΐδου 
Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας, Α’ Κλινική 
Αφροδισίων και Δερματικών 
Νόσων Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας 
Συγγρός», Αθήνα

Βασιλική Νικολάου 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Επίκουρη Καθηγήτρια, Α’ 
Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός”, 
Αθήνα

Π
Παντελής Παναγάκης 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Διευθυντής ΕΣΥ, Δερματολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», 
Αθήνα

Ευαγγελία Παπαδαυΐδ 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Β’ Κλινική Δερματικών 
και Αφροδισίων Νόσων, 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών- Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ηλίας Παπαδημητρίου 
MD, PhD, Δερματολόγος - 
Αφροδισιολόγος, Θεσσαλονίκη

Αγγελική 
Παπαδοπούλου 
Διευθύντρια Ακτινοδιαγνωστικής 
ΕΣΥ, Ακτινολογικό Τμήμα, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας 
Συγγρός”, Αθήνα 

Μαρίνα Παπουτσάκη 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Α΄ 
Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», 
Αθήνα

Γεωργία Παππά 
Ιατρός, Υποψηφία Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Σταυρούλα Πάσχου 
MD, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Ενδοκρινολογίας Θεραπευτική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Υπεύθυνη Διαβητολογικού 
Κέντρου Νοσοκομείου 
Αλεξάνδρα

Σ
Ευθυμία Σουρά 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, 
Α’ Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων “Ανδρέας Συγγρός”, 
Αθήνα

Ειρήνη Στεφανάκη 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Μέλος Ε.ΔΙ.Π., ΕΚΠΑ, Α’ 
Πανεπιστημιακή Κλινική 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων, Νοσοκομείο 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων «Ανδρέας Συγγρός», 
Αθήνα

Αλέξανδρος Ι. Στρατηγός 
Καθηγητής Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής 
Α΄Πανεπιστημιακής Κλινικής 
Αφροδισίων & Δερματικών 
Νόσων, Διευθυντής, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας 
Συγγρός», Αθήνα

Τ
Ελευθερία Ταμπουρατζή 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος, 
Επιμελήτρια Α’, Δερματολογική 
Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Πειραιά «Τζάνειο»

Αναστασία Τριγώνη 
MD, MSc, PhD, Δερματολόγος-
Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, B’ Δερματολογική 
Κλινική, ΑΠΘ Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου

Φραγκίσκη Τσάτσου 
Δερματολόγος - 
Αφροδισιολόγος, Ακαδημαϊκή 
Συνεργάτιδα Β’ Δερματολογικής 
Κλινικής, Α.Π.Θ., Γ.Ν. 
“Παπαγεωργίου”, Θεσσαλονίκη

Φ
Φωτεινή Φούλου 
MSc, Ψυχολόγος, 
Ψυχοθεραπεύτρια

Χ
Γρηγόριος Χάμψας 
Πλαστικός Χειρουργός, MD, 
MSc, PhD 
Εντεταλμένος Διδάσκων ΕΚΠΑ.

Βασιλική Χασάπη 
MD, MSc, PhD, Δερματολόγος-
Αφροδισιολόγος, Διευθύντρια 
Δερματολογικής Κλινικής ΕΣΥ, 
Νοσοκομείο Αφροδισίων & 
Δερματικών Νόσων «Ανδρέας 
Συγγρός», Αθήνα

Ελένη Χατζηδημητρίου 
Δερματολόγος - 
Αφροδισιολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης  Α΄ Κλινικής 
Αφροδισίων και Δερματικών 
Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Αφροδισίων  & 
Δερματικών Νόσων  «Ανδρέας 
Συγγρός», Αθήνα
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ΔΙΑΠΥΗΤΙΚΉ 
ΙΔΡΩΤΑΔΕΝΙΤΙΔΑ

HIDRADENITIS 
SUPPURATIVA

Αθήνα – Athens
ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ Α. ΣΥΓΓΡΟΣ
A. SYGGROS HOSPITAL AMPHITHEATREΔιημερίδα

Δερματολογική2η 
Symposium
2nd Hellenic

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

12:00 – 13:00 Προσέλευση – Εγγραφές

13:00 Έναρξη – Καλωσόρισμα

Αλέξανδρος Ι. Στρατηγός

13:00 – 14:30 Στρογγυλό Τραπέζι Ι
Επιδημιολογία- Αιτιοπαθογένεια 
Προεδρείο: Βασιλική Χασάπη, Βασιλική Νικολάου, Ευθυμία Σουρά

13:00 – 13:15 Τι νεότερο στην αιτιοπαθογένεια | Ελευθερία Ταμπουρατζή

13:15 – 13:30 Αιτιοπαθογένεια και γονίδια| Μαρία Αργυροπούλου

13:30 – 13:45 Ο ρόλος των κυταροκινών και η θέση της αναστολής του συμπληρώματος| 
Δώρα Κάννη 

13:45 – 14:00 Τι νεότερο στην επιδημιολογία | Φραγκίσκη Τσάτσου

14:00 – 14:15 Επιδημιολογία σε ειδικές ηλικιακές ομάδες και συννοσηρότητες |  
Μαρία Κυριαζοπούλου

14:15 – 14:30 Συζήτηση

14:30 – 16:00 Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙ
Κλινική εικόνα-Διάγνωση 
Προεδρείο: �Σταμάτιος Γρηγορίου, Ειρήνη Στεφανάκη,  

Ευαγγελία Παπαδαυίδ

14:30 – 14:45 Κλινική εικόνα στην ιδρωταδενίτιδα | Αικατερίνη Λιάκου

14:45 – 15:00 Διαγνωστικά κριτήρια και διαφορική διάγνωση| Γεώργιος Ευαγγέλου

15:00 – 15:15 Κλινικοί δείκτες αξιολόγησης | Ευαγγελία – Κωνσταντίνα Μπόμπου

15:15 – 15:30 Δείκτες ποιότητας ζωής | Μαγδαληνή Καλαμάτα

15:30 – 15:45 Απεικονιστικές μέθοδοι στην ιδρωταδενίτιδα | Σουλτάνα Βλαδένη

15:45 – 16:00 Συζήτηση

Παρασκευή 21 Μαρτίου 2025
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ΔΙΑΠΥΗΤΙΚΉ 
ΙΔΡΩΤΑΔΕΝΙΤΙΔΑ

HIDRADENITIS 
SUPPURATIVA

Αθήνα – Athens
ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ Α. ΣΥΓΓΡΟΣ
A. SYGGROS HOSPITAL AMPHITHEATREΔιημερίδα

Δερματολογική2η 
Symposium
2nd Hellenic

16:00 – 16:30 Δ ΙΆΛΕ Ι ΜΜΑ –  ΚΑΦΈΣ

16:30 – 17:30 Διάλεξη Ι – Προσκεκλημένος Ομιλητής 
Προεδρείο: Αλέξανδρος Στρατηγός, Αλέξανδρος Κατούλης

Clinical phenotypes and subtypes in HS | Hessel van der Zee

17:30 – 18:30 Το ταξίδι του ασθενούς 
Συντονισμός: Αικατερίνη �Λιάκου

18:30 – 20:30 Live streaming: U/S in HS 
Παρουσίαση: Αγγελική Παπαδοπούλου, Δημήτριος Μότσιος 
Συντονισμός (στην αίθουσα): Σουλτάνα Βλαδένη, Ευθυμία Αγιασοφίτου

Λήξη Πρώτης Ημέρας

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 21 Μαρτίου 2025
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Αθήνα – Athens
ΑΜΦΙΘΈΑΤΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΊΟ Α. ΣΥΓΓΡΟΣ
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Δερματολογική2η 
Symposium
2nd Hellenic

08:00 – 09:00 Προσέλευση

09:00 – 10:30 Στρογγυλό Τραπέζι ΙΙΙ
Θεραπεία Ι 
Προεδρείο: �Μαρίνα Παπουτσάκη, Παντελής Παναγάκης,  

Σοφία Γεωργίου

09:00 – 09:15 Τοπική θεραπεία | Γεωργία Παππά

09:15 – 09:30 Θεραπεία με αντιβιοτικά | Ελίνα Χατζηδημητρίου

09:30 – 09:45 Θεραπεία με adalimumab | Ευθυμία Αγιασοφίτου

09:45 – 10:00 Θεραπεία με secukinumab | Ουρανία Ευθυμίου

10:00 – 10:15 Θεραπεία με bimekizumab | Ουρανία Κοτσαύτη

10:15 – 10:30 Συζήτηση

10:30 – 11:30 Διάλεξη ΙΙ – Προσκεκλημένος Ομιλητής 
Προεδρείο: Αλέξανδρος Στρατηγός, Χρήστος Ζουμπούλης

Διαπυητική ιδρωταδενίτιδα: η προοπτική της προσωποποιημένης θεραπείας | 
Ευάγγελος Γιαμαρέλλος – Μπουρμπούλης

11:30 – 12:00 Δ ΙΆΛΕ Ι ΜΜΑ –  ΚΑΦΈΣ

12:00 – 13:30 Στρογγυλό Τραπέζι ΙV
Θεραπεία II 
Προεδρείο: �Ελισάβετ Λαζαρίδου, Δημήτριος Ιωαννίδης, 

Σωτήριος Θεοχάρης

12:00 – 12:15 Νεότερες θεραπείες στην ιδρωταδενίτιδα | Αναστασία Τριγώνη

12:15 – 12:30 Αντιμετώπιση των εξάρσεων | Δήμητρα Κυρίτση

12:30 – 12:45 Συνδυαστικές θεραπείες στην ιδρωταδενίτιδα | Γεώργιος Κοκολάκης

12:45 – 13:00 Χειρουργική θεραπεία σταδίου Ι και ΙΙ | Ηλίας Παπαδημητρίου

13:00 – 13:15 Χειρουργική θεραπεία σταδίου ΙΙΙ | Γρηγόριος Χάμψας

13:15 – 13:30 Συζήτηση

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 22 Μαρτίου 2025
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Δερματολογική2η 
Symposium
2nd Hellenic

13:30 – 14:30 Διάλεξη ΙIΙ – Προσκεκλημένος Ομιλητής 
Προεδρείο: Αλέξανδρος Στρατηγός, Ηλέκτρα Νικολαϊδου

European Guidelines in HS | Christos C. Zouboulis

14:30 – 16:00 Δ ΙΆΛΕ Ι ΜΜΑ –  ΕΛΑΦΡΎ  ΓΕΎΜ Α 

16:00 – 17:30 Στρογγυλό Τραπέζι V
Ιδρωταδενίτιδα και άλλες ειδικότητες 
Προεδρείο: �Ευάγγελος Γιαμαρέλλος- Μπουρμπούλης,  

Κωνσταντίνος Κρασαγάκης, Κλειώ Μαυραγάνη

16:00 – 16:15 Ρευματολόγος | Χρήστος Κουτσιανάς

16:15 – 16:30 Γαστρεντερολόγος | Κώστας Αργυρίου

16:30 – 16:45 Ενδοκρινολόγος | Σταυρούλα Πάσχου

16:45 – 17:00 Γενικός χειρουργός | Αναστάσιος Μαχαίρας

17:00 – 17:15 Ψυχολόγος | Φωτεινή Φούλου

17:15 – 17:30 Συζήτηση

17:30 – 20:00 Live streaming: Deroofing in HS 
Παρουσίαση: Δημήτριος Μότσιος 
Συντονισμός (στην αίθουσα): Ουρανία Κοτσαύτη, Γρηγόριος Χάμψας

20:00 Συμπεράσματα – Λήξη της Διημερίδας

Αικατερίνη Λιάκου, Αλέξανδρος Στρατηγός

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 22 Μαρτίου 2025
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΧΡΟΝΟΣ – ΤΟΠΟΣ
Η 2η Επιστημονική Διημερίδα «Διαπυητική Ιδρωταδενίτιδα» 
πραγματοποιείται 21 & 22  Μαρτίου 2025 στο Αμφιθέατρο του 
Νοσοκομείου «Ανδρέας Συγγρός» στην Αθήνα.

ΜΟΡΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Στη Διημερίδα χορηγούνται 15,5 ECMECs από την EACCME. Τα 
πιστοποιητικά παρακολούθησης θα σταλούν ηλεκτρονικά μετά το 
τέλος της Εκδήλωσης και τη συμπλήρωση του ηλεκτρονικού δελτίου 
Αξιολόγησης.

ΕΓΓΡΑΦΗ

Ειδικευμένοι 100 € (+ΦΠΑ 24%)

Ειδικευόμενοι 40 € (+ΦΠΑ 24%)

Νοσηλευτές Δωρεάν

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:  
– παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος  
– βεβαίωση συμμετοχής 
– συνεδριακό υλικό 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Ασκληπιού 17, 106 80 Αθήνα - Τηλ.: 210 3634 944  
E-mail: info@era.gr – Website: www.era.gr



 ● 2Η ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΉ ΕΚΔΉΛΩΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΠΥΗΤΙΚΉ ΙΔΡΩΤΑΔΕΝΊΤΙΔΑ12

21 & 22 Μαρτίου 2025

www.InnovationASygros.gr

ΔΙΑΠΥΗΤΙΚΉ 
ΙΔΡΩΤΑΔΕΝΙΤΙΔΑ

HIDRADENITIS 
SUPPURATIVA

Αθήνα – Athens
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
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Τριφαροτένη: Τριφαροτένη: 
Ο επαναπροσδιορισμός του ρετινοειδούς

Ένα καινοτόμο, νέας γενιάς, τοπικό ρετινοειδές 
για την ακμή προσώπου και κορμού1

1. Cosio T, Di Prete M, Gaziano R, et al. Trifarotene: a current review and perspectives 
in dermatology. Biomedicines. 2021;9(3):237

Sel_Adv_09_24

Λ.Τ.: 38,89 €     Μη αποζημιούμενο σκεύασμα. Χορηγείται με ιατρική συνταγή.
Για την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος απευθυνθείτε στην εταιρεία ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΕΛΛΑΣ Μ.Α.Ε.Β.Ε.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα 
πιο ασφαλή και Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα 

συμπληρώνοντας 
την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τοπικός Αντιπρόσωπος στην Ελλάδα:
ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΕΛΛΑΣ Μ.Α.Ε.Β.Ε.
Αρκαδίας 1 & Μεγαλουπόλεως, 14564 Κηφισιά
Τηλ: 210 620 8372 - email: contact@pharmaservehellas.gr
www.pharmaservehellas.gr

Για ενήλικες και παιδιατρικούς 
ασθενείς 2 ετών και άνω  
με μέτρια έως σοβαρή  
Ατοπική Δερματίτιδα 

Για ενήλικες  
ασθενείς με σοβαρή  
Γυροειδή Αλωπεκία
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5

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος είναι στη διάθεσή σας. 
Αναζητήστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας  
ή στον παρακάτω υπερσύνδεσμο  
https://www.lilly.gr/landing-pages/olumiant-2021

Δημιουργήστε νέες προοπτικές

Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα
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ή στον παρακάτω υπερσύνδεσμο  
https://www.lilly.gr/landing-pages/olumiant-2021

Δημιουργήστε νέες προοπτικές

Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα



ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΓΙΑ 
ΠΡΟΣΩΠΟ, ΡΑΧΗ, ΣΤΕΡΝΟ

ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΟ ΖΕΛ ΓΙΑ 
ΜΕΙΩΣΗ ΤΩΝ ΑΤΕΛΕΙΩΝ

ΔΕΡΜΑ ΧΩΡΙΣ 
ΑΤΕΛΕΙΕΣ ΑΠΟ ΤΗΝ

1Η*

 ΕΦΑΡΜΟΓΗ

Κατάλληλο για 
ακμή ράχης 

* Ερωτηματολόγιο αυτο-αξιολόγησης χρήσης από 
καταναλωτές, Ν=50 άτομα

ΕΥΡΕΣΙΤΕΧΝΙΑ TriAsorB™

UVB UVA ΜΠΛΕ ΦΩΣ HEV

450nm

Η ΚΑΛΥΤΕΡΗ

ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ
ΚΑΙ ΠΙΟ ΕΥΡΕΙΑ ΑΝΤΗΛΙΑΚΗ 

*

Για την πρόληψη Ακτινικών 
Υπερκερατώσεων και
δερματικών καρκίνων.

*Στη σειρά αντηλιακών προϊόντων Avène με οργανικά φίλτρα

ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ
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Το BIMZELX® (Bimekizumab) ενδείκνυται για τη θεραπεία της μέτριας έως σοβαρής 
ψωρίασης κατά πλάκας σε ενήλικες που είναι υποψήφιοι για συστηματική θεραπεία.1

▼  Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει τον γρήγορο προσδιορισμό 
νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες.

Βιβλιογραφία: 1. BIMZELX® (bimekizumab) Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Δεκέμβριος 2024. Ανακτήθηκε από: https://www.ema.europa.eu/
el/documents/product-information/bimzelxepar-product-information_el.pdf. 2. Gordon KB, Foley P, Krueger JG, et al. Bimekizumab efficacy and safety in moderate 
to severe plaque psoriasis (BE READY): a multicentre, double[1]blind, placebo-controlled, randomised withdrawal phase 3 trial. Lancet. 2021;397(10273):475-486. 
3. Reich K, Papp KA, Blauvelt A, et al. Bimekizumab versus ustekinumab for the treatment of moderate to severe plaque psoriasis (BE VIVID): efficacy and safety from 
a 52-week, multicentre, double-blind, active comparator and placebo controlled phase 3 trial. Lancet 2021;397(10273):487-498. 4. Reich K, Papp KA, Blauvelt A, 
et al. Bimekizumab versus ustekinumab for the treatment of moderate to severe plaque psoriasis (BE VIVID): efficacy and safety from a 52- week, multicentre, double-
blind, active comparator and placebo controlled phase 3 trial. Lancet. 2021;397(10273):487-498. Supplementary appendix. 5. Warren RB, Blauvelt A, Bagel J, et al. 
Bimekizumab versus adalimumab in plaque psoriasis. N Engl J Med. 2021;385(2):130-141.
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*  To 85% των ασθενών πέτυχε PASI 90 και 84% IGA 0/1 την Εβδομάδα 16. Tο 77 % πέτυχε PASI 75 την Εβδομάδα 4 
μετά την πρώτη δόση. Το 59% των ασθενών πέτυχε επίσης PASI 100 την Εβδομάδα 16.2

ΕΥΚΑΙΡΙΑ ΓΙΑ ΚΑΘΑΡΟ ΔΕΡΜΑ ΓΡΗΓΟΡΑ ΚΑΙ ΜΕ ΔΙΑΡΚΕΙΑ*1

ΑΦΗΣΤΕ ΤΗΝ 

ΨΩΡΙΑΣΗ 
ΠΙΣΩ ΣΑΣ

Με βάση τα δεδομένα για την αποτελεσματικότητα 
έναντι του εικονικού φαρμάκου, του adalimumab 

και του ustekinumab σε βασικές μελέτες φάσης III.2-5

ΕΥΚΑΙΡΙΑ ΓΙΑ  
ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ

Λιανική τιμή (Δ.Τ. 12/2023)
ΒΙΜΖΕLX INJ.SOL. 160MG/ML 2 PF. PENS x1 ML: 2379,86€
ΒΙΜΖΕLX INJ.SOL. 160MG/ML 2 PF. SYRS x1 ML: 2379,86€

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε  
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.  
Για πρόσβαση στην ΠΧτΠ, απευθυνθείτε  
στην εταρεία ή σαρώστε τον κωδικό QR.

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλώ  
καλέστε στο τμήμα UCB Cares. 
Δωρεάν κλήση: 0080 012 9910  
Τηλεφωνικός αριθμός με χρέωση:  
210 99 74 200  
Email: UCBCares.GR@ucb.com


