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Εκ μέρους της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής, με ιδιαίτερη τιμή και χαρά
σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε στη 3η Δερματολογική Ημερίδα της
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Νοσοκομείου «Α. Συγγρός», η οποία θα διεξαχθεί την
Πέμπτη 23 Μαΐου 2024, στο Μέγαρο Μουσικής.

Στόχος της Δερματολογικής Νοσηλευτικής Ημερίδας είναι να παρουσιάσει τον ρόλο
του Νοσηλευτή στην αντιμετώπιση του δερματολογικού ασθενή ως πάσχουσα
βιοψυχoκοινωνική οντότητα. Μέσα από τη Διεπιστημονική Συνεργασία
αναδεικνύονται οι ιδιαιτερότητες του ασθενή με χρόνιο δερματολογικό νόσημα και ο
τρόπος προσέγγισής του, με στόχο τη βελτίωση της ποιότητας ζωής του.

Η Πρόεδρος της Δερματολογικής Ημερίδας
Χατζή Παναγιώτα
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

3η Δερματολογική Νοσηλευτική Ημερίδα
Innovation@Asygros
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Πρόεδρος Ημ﻿ερίδας 
Χατζή Παναγιώτα, Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας

Οργανωτική  - Επιστημονική Επιτροπή
Πρόεδροι: Χατζή Παναγιώτα, Ασημάκη Μενεξία- Ελευθερία, Λιάκου Αναστασία

Αντιπρόεδροι: Γραψοπούλου Δήμητρα, Δουραμπή Ελένη, Κουναβέλη Καλλιόπη, 
Μαλαχία Ευδοκία, Ρεκλείτη Μαρία 

Μέλη: Αβραμίδου Συμέλα, Αγγουρίδη Καλλιόπη, Αποστολοπούλου Βασιλική, 
Ευαγγελάκου Αγορίτσα, Θάνου Ιωάννα, Θάνου Χαρά, Καλαμάτα Αικατερίνη, 
Καραμανιάν Ρούθ, Κατσιρέα Ιωάννα, Κεζεμίδου Γεωργία, Κεζεμίδου Μαρία, 
Κούβδου Χρυσαυγή, Κούτη Βασιλική, Κριπούρη Ζωή, Λαϊου Ευαγγελία, 
Λιόρδου Φωτεινή, Λίτσα Αναστασία, Νούσκαλη Μαρία, Παπαράντζα Δήμητρα, 
Περούλια Ειρήνη, Σακελλαροπούλου Έλλη, Ταγκατίδου Μαρίνα, Τζαλαβρά Βαλεντίνα,
Τσίντζηρας Ανδρέας, Τσοβίλη Παναγιώτα, Τζώτζου Ιωάννα, Φέλλια Αικατερίνη, 
Χατζημιχαήλ Ιακωβούλα, Χελιώτη Ζωή, Χιωτέλλη Αικατερίνη

Τιμητική Επιτροπή Ημερίδας
Γαζετά Σταματία, Γερολυμάτου Σπυριδούλα, Μουνδρουλέας Γεώργιος, 
Μελίστας Κωνσταντίνος

Τιμητική Οργανωτική Επιτροπή
Αβραμίδης Γεώργιος, Κούρτης Γεώργιος, Μαντζανάς Μιχαήλ, Μπελλαλή Κων/να, 
Μπίζας Λάμπρος, Πανόπουλος Σταύρος, Πολυκανδριώτης Τζαννής, Σκουτέλης Δημήτριος 

ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ 



09:00 - 09:30 Προσέλευση - Εγγραφές

09:30 - 10:00 Έναρξη - Χαιρετισμοί
Χαιρετισμός Διευθύντριας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Παναγιώτας Χατζή
Χαιρετισμός Διευθυντού-Καθηγητού Αλέξανδρου Στρατηγού
Χαιρετισμός Εκπροσώπου ΕΝΕ  Τζαννή Πολυκανδριώτη

10:00 - 10:30 Διάλεξη
Προεδρείο: Kελέση Mάρθα
Δερματολογική Νοσηλευτική Δρακοπούλου Μαριάννα

10:30 - 11:30 Στρογγυλό τραπέζι: Φροντίδα Ελκών Φλεβικής Αιτιολογίας
Προεδρείο: Bασιλόπουλος Γεώργιος, Καλεμικεράκης Ιωάννης

Αιτιολογία - Εκτίμηση  ελκών φλεβικής αιτιολογίας Bασιλόπουλος Γεώργιος
Διαχείριση ελκών Φλεβικής Αιτιολογίας με τη χρήση επιθεμάτων 

      Καλεμικεράκης Ιωάννης
Συμπιεστική ελαστική περίδεση Δημακάκος Ευάγγελος       

11:30 - 12:00 Διάλεξη
Παιδική και Εφηβική ηλικία: "όταν μιλάει  το δέρμα" Nτρε Βασιλική 

12:00 - 12:30 Διάλειμμα

12:30 - 13:30 Στρογγυλό τραπέζι: Διασφάλιση Ποιότητας υπηρεσιών υγείας
Προεδρείο: Κολλιοπούλου Γεωργία

Ποιότητα στις υπηρεσίες υγείας Ρεκλείτη Μαρία
Μείωση κινδύνου πτώσεων Χατζή Παναγιώτα
Έλκη πίεσης - Ποιότητα φροντίδας Δουραμπή Ελένη
Ασφάλεια χειρουργικού ασθενή Παπαράντζα Δήμητρα, Γραψοπούλου Δήμητρα,
Καλαμάτα Αικατερίνη

13:30 - 14:00 Διάλεξη
Αγωγή & Προαγωγή υγείας. Δράσεις - Παρεμβάσεις Λιάκου Αναστασία

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Πέμπτη 23 Μαΐου 2024 
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14:00 - 14:45  Στρογγυλό Τραπέζι: Διαχείριση Ψωρίασης 
Προεδρείο: Λιάκου Αναστασία

Ψωρίαση και Νοσηλευτική φροντίδα Χατζημιχαήλ Ιακωβούλα
Διατροφή και Ψωρίαση Μούστου Ελίνα
Συμμόρφωση στη φαρμακευτική και διαιτητική αγωγή - Ο ρόλος του Επισκέπτη Υγείας  

       Αβραμίδου Συμέλα

14:45 - 16:00 Ελεύθερες ανακοινώσεις
Προεδρείο: Ρεκλείτη Μαρία

ΣΜΝ στην κύηση  Κριπούρη Ζωή 
Kaposi  Sarcoma - AIDS  Κουναβέλη Καλλιόπη
Οστεοπόρωση  - Κορτικοστεροειδή  Χελιώτη Ζωή
Εφαρμογή του LASER στη Δερματολογία - Νοσηλευτικές παρεμβάσεις  Λίτσα Αναστασία
Διαχείριση συγκρούσεων στο εργασιακό περιβάλλον  Νούσκαλη Μαρία
Εργασιακή βία κατά των Νοσηλευτών  Μαλαχία Eυδοκία
Πρόσβαση στο νοσοκομείο για Άτομα με Ειδικές Ανάγκες Ταγκατίδου Μαρίνα

16:00 Συμπεράσματα - Λήξη Ημερίδας
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
Αβραμίδου Συμέλα: Επισκέπτρια Υγείας, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Βασιλόπουλος Γεώργιος: Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής Νοσηλευτικής και
Διαχείρισης Χρονίων Ελκών
Γραψοπούλου Δήμητρα: Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Χειρουργείου, Νοσ. Α. Συγγρός
Δημακάκος Ευάγγελος: Αγγειολόγος-Παθολόγος, PhD, Πρόεδρος Παγκόσμιας
Λεμφολογικής Εταιρείας, Υπεύθυνος Αγγειολογικού Ιατρείου 3ης Πανεπιστημιακής
Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΘΑ "Σωτηρία"
Δουραμπή Ελένη: Νοσηλεύτρια, MSc, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Δρακοπούλου Μαριάννα: Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ
Καλεμικεράκης Ιωάννης: Αναπληρωτής Καθηγητής Κοινοτικής Νοσηλευτικής με
έμφαση στην Πρόληψη και Φροντίδα των Χρόνιων Ελκών
Καλαμάτα Αικατερίνη: Νοσηλεύτρια, Νοσ. Α. Συγγρός
Κελέση Μάρθα: Δρ. Καθηγήτρια Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής Διευθύντρια του
ΠΜΣ Θεραπεία και Φροντίδα Τραυμάτων και Ελκών, Σχολή Επιστημών Υγείας και
Πρόνοιας  ΠΑΔΑ
Κολλιοπούλου Γεωργία: Τεχνολόγος Ακτινολογίας-Ακτινοθεραπείας, MPH Τμήμα
Ανάπτυξης Προτύπων και Διαδικασιών Ασφάλειας Υπηρεσιών Υγείας Διεύθυνση
Ασφάλειας και Διαχείρισης Κινδύνου Νοσηλευτικών Μονάδων Οργανισμός
Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία (Ο.ΔΙ.Π.Υ. Α.Ε.)
Κουναβέλη Καλλιόπη: Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τμήματος Ειδικών Λοιμώξεων,
NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Κριπούρη Ζωή: Επισκέπτρια Υγείας, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Λίτσα Αναστασία: Νοσηλεύτρια, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Λιάκου Αναστασία: Νοσηλεύτρια, Msc, Προϊσταμένη Εργαστηριακού τομέα, NAΔΝ
"Α. Συγγρός"
Μαλαχία Ευδοκία : Νοσηλεύτρια, Msc, Προϊσταμένη Τμήματος Ειδικών θεραπειών
NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Μούστου Ελίνα: Κλινικός Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, MSc, Προϊσταμένη Τμήματος
Κλινικής Διατροφής NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Ντρε Βασιλική: Δρ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Εργαστηριακού και
Παιδοψυχιατρικού Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Γ.Ν.Π. " Η Αγία Σοφία"
Νούσκαλη Μαρία: Νοσηλεύτρια, Msc, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Παπαράντζα Δήμητρα: Νοσηλεύτρια, Msc, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Ρεκλείτη Μαρία: Δρ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Τμήματος Επειγόντων
Περιστατικών, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Ταγκατίδου Μαρίνα: Νοσηλεύτρια, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Χατζή Παναγιώτα: Νοσηλεύτρια Msc, Διευθύντρια Ν/Υ, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Χατζημιχαήλ Ιακωβούλα: Νοσηλεύτρια, MSc, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
Χελιώτη Ζωή: Νοσηλεύτρια, NAΔΝ "Α. Συγγρός"
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Η 3η Δερματολογική Ημερίδα της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του
Νοσοκομείου «Α. Συγγρός» αποτελείται από τις εξής ενότητες:

Στρογγυλά τραπέζια, Διαλέξεις, Θέματα ειδικού ενδιαφέροντος,
Ελεύθερες ανακοινώσεις
Διάρκεια παρουσίασης ελεύθερων ανακοινώσεων: 10΄
Διάρκεια εισηγήσεων στα στρογγυλά τραπέζια: 15΄
Διάρκεια διαλέξεων: 20΄

ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
Μέγαρο Μουσικής, Αίθουσα ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ 1

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ
Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι ΔΩΡΕΑΝ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Ως απαραίτητη προϋπόθεση για τη χορήγηση πιστοποιητικών
συμμετοχής ορίζεται η εγγραφή στη γραμματεία της Ημερίδας.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Η Ημερίδα μοριοδοτείται από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος 
με 4 μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης.

ΑΙΓΙΔΑ
Η Ημερίδα τελεί υπό την Αιγίδα της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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